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1. Общие требования охраны труда 

 

1.1. Настоящая инструкция является внутренним организационно-

нормативным документом, который устанавливает единый порядок организа-

ции и безопасного проведения работ мотокосой или машиной, предназначен-

ных для триммерной обработки газона (далее - мотокоса) на территории                     

ООО «ПромВодоКанал» (далее – ООО «ПВК») с целью обеспечения безопас-

ности работников, выполняющих эти работы, и лиц, находящихся в зоне произ-

водства этих работ. 

1.2. Требования настоящей инструкции являются обязательными для 

исполнения всеми работниками ООО «ПВК» и подрядных организаций, выпол-

няющих работы с применением мотокосы, предназначенной для триммерной 

обработки газона на территории ООО «ПВК». 

1.3. К работе с мотокосой допускаются лица, допущенные к самостоя-

тельной работе, обученные безопасным методам и приемам работ, прошедшие 

проверку знаний требований настоящей инструкции, целевой инструктаж. 

1.4. Допуск работников к работе с мотокосой производится распоряже-

нием по подразделению. 

1.5. Для обеспечения исправного состояния и безопасной эксплуатации 

мотокосы распоряжением по подразделению из числа руководителей и специа-

листов назначается ответственное лицо. 

1.6. Повторная проверка знаний проводится ежегодно перед началом 

сезонных работ. Инструктаж по охране труда при работе с мотокосой прово-

дится заместителем начальника цеха. 

1.7. Мотокоса предназначена только для покоса травы. 

1.8. Работники, эксплуатирующие мотокосу, должны знать настоящую 

инструкцию, а также инструкцию завода - изготовителя мотокосы. 

1.9. При производстве работ с мотокосой опасными и вредными произ-

водственными  факторами являются: шум, вибрация, наличие нагретых  частей 

мотокосы, способных вызвать ожог при соприкосновении с ними, травмирова-

ние вращающимися частями мотокосы, наличие острых режущих элементов 

инструмента, наличие выхлопных газов двигателя, продолжительное вдыхание 

которых в закрытом помещении может привести к отравлению угарным газом, 

образование травяной пыли, травмирование выбрасываемыми из-под вращаю-

щейся триммерной головки с режущей леской предметов, падение в открытые 

колодцы, лотки. 

1.10. Работники, эксплуатирующие мотокосу, должны быть обеспечены 

средствами индивидуальной защиты (СИЗ): 

- костюм хлопчатобумажный; 

- трехпалые рукавицы или хлопчатобумажные перчатки; 

- защитные очки или маска (щиток); 

- наушники. 

1.11. В качестве топлива в мотокосе используется бензин. Бензин и его 

пары легко воспламенимы и взрывоопасны. Необходимо соблюдать правила 

пожарной и газовой безопасности при работе с ЛВЖ. Выхлопные газы токсич-
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ны и опасны для здоровья. Запрещается запускать двигатель мотокосы в поме-

щениях. 

1.12. Двигатель мотокосы выполнен в не взрывозащищенном исполне-

нии, следовательно его применение на территории ООО «ПВК» осуществляется 

в соответствии с требованиями «Инструкции по охране труда при проведении 

огневых работ на объектах ООО «ПромВодоКанал»». 

1.13. При выполнении работ с мотокосой необходимо выполнять меры 

безопасности для профилактики от укусов клещей. 

1.14. Запрещается эксплуатировать неисправную мотокосу. Ответ-

ственность за работу с не исправной мотокосой, несет рабочий, работающий с 

мотокосой. 

1.15. О каждом несчастном случае, происшедшем на производстве, по-

страдавший или очевидец несчастного случая немедленно обязан сообщить ру-

ководству цеха, диспетчеру ООО «ПВК» и оказать первую помощь по-

страдавшему, обеспечивая сохранение до начала расследования несчастного 

случая обстановку на рабочем месте. 

1.16. Работы с применением мотокосы выполняются в светлое время 

суток. 

1.17. Все работники обязаны уметь оказывать первую помощь постра-

давшим при несчастном случае.  

1.18. Не допускается привлекать к работе с мотокосой посторонних 

лиц, а также находиться посторонним лицам в зоне работы с мотокосой.  

1.19. Все работники ООО «ПВК», участвующие в организации и без-

опасного проведения работ мотокосой, предназначенной для триммерной обра-

ботки газона на объектах ООО «ПромВодоКанал» несут ответственность за не-

соблюдение требований данной инструкции.  

1.20. Работающий с мотокосой несет ответственность за причинение 

травм посторонним людям. 

 

2. Требования охраны труда перед началом работ 

 

2.1. Перед началом работы лицо, работающее с мотокосой, обязано: 

- правильно надеть полагающуюся по нормам и находящуюся в исправ-

ном состоянии спецодежду, спецобувь, защитные очки (маску) (в общем случае 

одежда должна быть плотно подогнана и в то же время не стеснять свободы 

движения);  

- произвести внешний осмотр механизмов мотокосы, убедиться в их ис-

правности; 

- удалить с поверхности мотокосы следы масла; 

- очистить место работ от посторонних предметов (камней, стекла, прово-

дов и т.п.); 

- проверить территорию на предмет закрытия колодцев; 

- проверить состояние мотокосы, убедиться, что триммерная головка (ре-

жущий диск) установлены правильно и надёжно закреплены; 

- проверить состояние наружного крепежа, герметичность топливной си-
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стемы, целостность всех устройств безопасности мотокосы; рукоятка и кожух 

должны быть надёжно закреплены; 

- при неработающем двигателе установить триммерную головку или ре-

жущий диск; 

- произвести заправку мотокосы топливом и смазкой. 

2.2. Осмотр мотокосы допускается осуществлять только в отключен-

ном состоянии. 

2.3. Перед запуском мотокосы проверить, чтобы в опасной зоне не 

было людей, которые могут быть подвергнуты опасности. 

2.4. После осмотра мотокосы, перед пуском ее в работу, необходимо 

опробовать её вхолостую, при этом проверить функционирование контакта 

остановки, исправность системы гашения вибрации и глушителя.  

2.5. Удалить посторонних лиц за пределы опасной зоны в радиусе не 

менее 15 метров от места работ.  

2.6. Приступать к работе по покосу мотокосой следует только в спец-

одежде и спец.обуви, в надетых защитных очках (маске). На спецодежде долж-

ны быть застегнуты все пуговицы. Работающий должен быть в трехпалых рука-

вицах (хлопчатобумажных перчатках). Для защиты органов слуха необходимо 

пользоваться противошумными наушниками или вкладышами (берушами). 

2.7. Запрещается применение мотокосы при использование в качестве 

режущей лески в триммерной головке каких - либо металлизорованных пред-

метов (проволоку и т.п.). 

2.8. При обнаружении несоответствий и неисправностей доложить 

непосредственному руководителю, до устранения неполадок к работе не при-

ступать. 

 

3. Требования охраны труда во время работ 

 

Пуск двигателя мотокосы 

3.1. Пуск   двигателя мотокосы осуществляется в следующем порядке: 

- положить мотокосу на ровную поверхность; 

- перевести переключатель в позицию «Старт»; 

- нажать на топливный праймер, расположенный под воздушным филь-

тром до подачи топлива в бак; 

- открыть топливную заслонку; 

- потянуть за стартер до запуска двигателя; 

- перевести воздушную заслонку в положение «RUN». 

 

Остановка двигателя мотокосы 

3.2. Остановка двигателя мотокосы производится выключением зажи-

гания путем нажатия кнопки «Выкл».  

 

Общие правила безопасности при работе мотокосы 

3.3. Получить от непосредственного руководителя целевой инструктаж. 

3.4. При производстве работ устанавливается опасная зона в радиусе             
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15 метров от работающей мотокосы. Запрещается работать в непосредственной 

близости от людей, животных или при нахождении в зоне работы посторонних 

предметов. 

3.5. Режим работы – 15-20 минут, перерыв 10 минут. 

3.6. В процессе работы мотокосу крепко удерживать двумя руками. 

3.7.  Стрижку высокой травы производить ступенчато сверху вниз, в 

противном случае трава будет наматываться на головку, что приведёт к пере-

греву двигателя и возможными повреждениями. Если это произошло, остано-

вить двигатель, извлечь свечу зажигания и удалить траву с триммерной голов-

ки.  

3.8. Для того, чтобы удлинить леску, необходимо несильно ударить 

триммерной головкой о землю во время работы двигателя, леска выдвигается и 

обрезается автоматически на нужную длину. 

3.9. В процессе работы триммерная головка с режущей леской должна 

находиться параллельно поверхности земли. 

3.10. Не работать мотокосой одной рукой. 

3.11. Соблюдать равновесие (чтобы сохранять равновесие, необходимо 

стоять, широко расставив ноги). 

3.12. При работе запрещается снимать нож ограничителя длины лески с 

защитного кожуха. 

3.13. При работе запрещается опираться нажимной головкой на поверх-

ность земли. 

3.14. При необходимости перехода на другое место работы активировать 

тормоз привода или выключить двигатель. Перед началом передвижения убе-

диться, что триммерная головка (режущий диск) не вращается. 

3.15. Рабочая зона должна быть хорошо освещаемой. 

3.16. Триммерная головка, нож и нагретые поверхности должны нахо-

дится на безопасном для пользователя расстоянии. Не прикасаться к глушите-

лю, цилиндру и прилегающим к ним деталям, поскольку они нагреваются во 

время работы. 

3.17. Работы по покосу травы мотокосой производить в светлое время 

суток. 

3.18. При изменении условий работы, обнаружении загазованности, за-

горании немедленно покинуть рабочее место используя личные средства газо-

защиты. Сообщить непосредственному руководителю работ. 

3.19. Профилактика от заболеваний клещевым энцефалитом. 

Клещевой энцефалит - инфекционное заболевание, поражающее нервную 

систему человека с нередко сопровождающимися осложнениями. Оно возника-

ет, в следствии проникновения в организм человека - вируса, распространите-

лями которого является пастбищные клещи. 

Клещи обитают во влажных, затемненных лесах, валежниках. Концен-

трируются вдоль дорог, тропинок. Не имея глаз, клещи, с помощью обоняния 

чувствуют приближение животного или человека на расстоянии до 5 метров. 

Наиболее активны в апреле, мае, июне. На эти месяцы приходится свыше 80% 

случаев нападения клещей. 
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Чтобы предотвратить, предупредить укусы, а, следовательно, и заболева-

ние энцефалитом необходимо: 

- работать в спецодежде с застегнутыми воротом и запястьями, брюки 

должны быть заправлены в носки, каска одета на голове; 

- при выполнении работ связанных с пребыванием вблизи лесных посадок 

каждые 2 - 3 часа осматриваться, чтобы успеть снять клеща до того как он при-

сосется;  

- после вахты, при приеме душа проводить тщательный осмотр кожного 

покрова. 

При обнаружении укуса немедленно доложить начальнику цеха, обра-

титься в мед. пункт. 

 

Правила безопасности при заправке 

Осуществляя заправку мотокосы необходимо соблюдать следующие тре-

бования безопасности: 

3.20. Не заправлять мотокосу с работающим двигателем. 

3.21. Проводить заправку или подготовку топливной смеси (бензин и 

масло) в условиях хорошей вентиляции, на открытых площадках. 

3.22. Перед заправкой следует обязательно выключить двигатель и дать 

ему охладиться в течение нескольких минут. 

3.23. Не проводить заправку бензопилы с неостывшим глушителем. 

3.24. При заправке крышку топливного бака следует открывать медлен-

но, чтобы постепенно стравить избыточное давление. 

3.25. После заправки плотно затянуть крышку топливного бака. 

3.26. Запуск машины осуществлять не ближе чем в трех метрах от места 

заправки. 

3.27. Если допущен пролив топлива или масла на мотокосу:  

- не включать мотокосу; 

- вытереть пролитое топливо или масло и дать остаткам топлива испа-

риться. 

3.28. Если топливо пролито на себя или одежду: 

- сменить одежду.  

- помыть те части тела, которые были в контакте с топливом, пользуясь 

мылом и водой.  

3.29. Регулярно проверять крышку топливного бака и шланги на предмет 

протекания. 

3.30. При работе с мотокосой запрещено: 

- эксплуатировать неисправную мотокосу; 

- запускать мотокосу без защитных кожухов;  

- пользоваться мотокосой с видимыми повреждениями колпака свечи или 

кабеля зажигания; 

- запускать мотокосу, броском вниз и удерживая ручку стартового шнура;  

- запускать мотокосу в закрытом помещении;  

- осуществлять запуск мотокосы в месте ее заправки топливом и смазкой;   

- работать с мотокосой в плохих погодных условиях (густой туман, силь-
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ный дождь, резкий ветер, и т.д.); 

- работать мотокосой без средств защиты; 

- поднимать при работе мотокосу выше уровня плеч; 

- работать стоя на лестнице, или там, где нет устойчивого основания для 

сохранения равновесия; 

- переносить мотокосу с включенным двигателем и не отключенным при-

водом;  

- оставлять мотокосу без присмотра; 

- оставлять мотокосу на длительную "парковку", с не выключенным дви-

гателем; 

- работать в условиях, когда нет возможности позвать на помощь при 

несчастном случае. 

 

4. Требования охраны труда в аварийных ситуациях 

 

4.1. При разрушении триммерной головки, двигателя, появлении силь-

ной вибрации или течи топлива, появлении посторонних шумов в работе двига-

теля мотокосу остановить переводом выключателя двигателя в положение 

«STOP». Триммерная головка с режущей леской продолжает вращаться по 

инерции некоторое время после остановки двигателя, прочно удерживайте ру-

ками рукоятку мотокосы до полной ее остановки. Сообщить начальнику цеха, 

старшему оператору. 

4.2. При обнаружении загорания на рабочем месте или в цехе или дру-

гих происшествиях работник обязан:        

- сообщить начальнику цеха (непосредственному руководителю), диспет-

черу ПВК, старшему оператору;   

- до прибытия указанных служб оказать первую доврачебную помощь 

пострадавшим при наличии, принять меры по ликвидации загорания, ис-

пользуя 

первичные средства пожаротушения. 

4.3. При загазованности необходимо: 

- одеть личные средства газозащиты, покинуть опасную зону; 

- сообщить начальнику цеха (непосредственному руководителю), диспет-

черу ПВК, старшему оператору. 
 

5. Требования охраны труда по окончании работ 

 

5.1. По окончанию работ по покосу остановить мотокосу. Триммерная 

головка продолжает вращаться по инерции некоторое время после остановки 

двигателя выключателем. 

5.2. Дождаться, когда остынут нагретые части мотокосы. 

5.3. Произвести чистку, протирку с последующей смазкой узлов аппа-

рата. Запрещается чистить мотокосу с применением агрессивных растворите-

лей. 

5.4. Машину убрать в определённое распоряжением по цеху чистое, су-
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хое помещение, недоступное для посторонних лиц. 

5.5. Сообщить непосредственному руководителю обо всех замеченных 

дефектах мотокосы во время работы и об окончании работ. 

5.6. Вымыть руки и лицо тёплой водой с мылом, при необходимости 

принять душ. Провести тщательный осмотр кожного покрова на наличие кле-

щей. 

5.7. Если мотокосу не предполагается использовать в течении одного 

месяца, топливо необходимо слить из топливного бака. 
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